) \\\\\ e, w’fosy i paznokcie! Olej arganowy jest bogaty w niena-
owme omega-6 i omega-9. Ponadto zawiera duzg
otenoidy — naturalne antyoksydanty, chronia-
hroni on strukture skory przed niszcza-
: zanieczyszczenia Srodowiska,

\ =
e przeciwzapalne, tagodzi ob nczego alergii, popa-
przyspiesza gojenie sie ran, blizn, rozstepow. ////////////,,,,

e bazowe do stosowania bezposrednio na skére oraz do
zanin olejkéw  eterycznych, wykorzystywanych przy
v kosmetycznych.
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Virgin, Z|mnot’foczony, nleraﬁnowany

Olej kokosowy (tzw. masto kokosowe) otrzymywany jest poprzez ttoczen
pulpy owocoéw palmy kokosowej (Cocos nucifera). W temperaturze po
postac biatej, thustej masy. W postaci ptynnej jest lekko zotty,
Olej kokosowy posiada wspaniate whasciwosci nawilzajace i ochronn
i poprawia elastycznos¢ skory. Dobrze sie wchtania, odblokowuj
wac zmarszczki, a dzieki zawartosci przeciwutleniaczy i witami
skory. Doskonale nadaje sie do stosowania jako krem do tw
uzywac go delikatnie wklepujac w oczyszczona, suchq luk
i dekoltu. Z powodzeniem i bez obaw mozna nlm
miejsca zagrozone cellulitem i rozstepami. , ‘ \N
Olej kokosowy moze byc takze stosowanyj: ako ma ;
je przed utrata proteln wn|ka struki ure w
skore gtowy wzmacni C
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Olej z wiesiotka

Olej z wiesiotka, stanowiacy bogate zZrédio  kwasu
gamma-linolenowego (GLA), doskonale nawilza skére bardzo sucha,
wrazliwg, spekana i tuszczacy sie. Szczegdlnie polecany w celu
usmierzenia swedzenia wywotanego przez rézne schorzenia skérne
tj. alergie, egzemy, zapalenia skory. Olej ten pobudza regeneracje
komérek, fagodzi podraznienia, dziata przeciwzapalnie i
odzywczo. Reguluje prace gruczotéw tojowych i metabolizm skoéry,
nie zapycha poréw - moze wiec by¢ spokojnie uzywany przez
posiadaczy skory ttustej i zanieczyszczone;.

Olej jojoba

witamine E, dostarcza naturalnych
h odpornos¢ skéry na zewnetrzne

: // ej sig -1
L i

Olej avocado

iera witamine E, przeznaczony jest do pielegnacji
Jcej sie. Szczegdlnie jest ceniony w miesigcach
kore przed zimnem. Olej tatwo przenika

duza ilos¢ sktadnikéw odzywczych i

4

Olej z kietkdw pszenicy

Olej z kietkéw pszenicy to bogate zrédto witaminy E, ceramidow,
lecytyny oraz niezbednych, nienasyconych kwaséw ttuszczowych
(NNKT), dzieki czemu posiada wtasciwosci kondycjonujace skore,
opozniajac efekty jej starzenia oraz poprawiajac nawilzenie. Olej z
kietkéw pszenicy wykazuje dziatanie przeciwzapalne - miejscowa
aplikacja oleju likwiduje obrzeki oraz rumien. Dodatkowo witamina
E ma dziatanie antyoksydacyjne, dziata fotoochronnie na skore.
Ponadto olej zapobiega wypadaniu wtoséw poprzez zwiekszenie
mikrokrazenia skéry gtowy i regeneracje dystroficznych komore

cebulki wtosa.

Olej ze stodkich migdatow

Bogaty w nienasycone kwasy ttuszczo

. . S A/ )1 i
mineraty olej ze stodkich migdatéw jest olejem wyja I
delikatnym, neutralnym, nie 1C ////// 4////{/«/ %/// nie

i
e miy ///
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Olej z nasion winogron jest cennym surowcem kos
dziataniu pielegnacyjno - ochronnym. Posiada op
lipidowy, tatwo przyswajalny przez naskorek. V\é&{i@
antyrodnikowe, dzieki czemu zapobiega jego )
na powierzchni skdry ochronny film,
wewnatrz. Skutecznie wygtadza i U

190
kazdego rodzaju skory. ////
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